Kinderradiologie in Osterreich

Richard Fotter, Graz
Kinderradiologie in Osterreich:
Ihr Kind ist etwas Besonderes, Kinderradiologie auch.

Die Osterreichische Kinderradiologie hat in den letzten zwei Jahrzehnten des vergangenen Jahrtausends den

Anschluss an das europdische Niveau nicht nur geschafft, sondern kann in bestimmten entscheidenden Berei-

chen, wie Forschung und strukturelle Einbettung, durchaus als beispielgebend angesehen werden. Bezogen auf

die Zahl der in Osterreich tatigen Kinderradiologinnen kann der wissenschaftliche Output, die internationale

Anerkennung und die Prasenz bei wissenschaftlichen Veranstaltungen und Fortbildungsveranstaltungen als her-

vorragend angesehen werden. Einen Hauptanteil an den Forschungsaktivitaten, an der hochspezialisierten

Weiterbildung und der Rekrutierung junger Kolleginnen und Kollegen tragt die universitare Einbindung der Kin-

derradiologie in Wien, Innsbruck und in Graz.

In Graz wurde 1994 eine Klinische
Abteilung, geleitet durch einen Uni-
versitatsprofessor fiir Radiologie,
unter besonderer Beriicksichtigung
der Kinderradiologie gegriindet.
Weitere kinderradiologische Orga-
nisationseinheiten gibt es in den
Landeshauptstadten Salzburg, Kla-
genfurt und Linz sowie in einigen
Stadtspitdlern Wiens. In kleineren
Spitélern sind es teilzeittatige Ober-
arztinnen, die die kinderradiologi-
sche Versorgung wahrnehmen.

Hauptamtliche Spezialisten

Zum Unterschied von den 60er-und
70er-Jahren ist es in den letzten
Jahren gelungen, zumindest in den
gréBeren kinderradiologischen Or-
ganisationseinheiten hauptamtli-
che Kinderradiologlnnen zu be-
schéftigen. Die Struktur dieser Or-
ganisationseinheiten reicht vom Pri-
mariat iiber Sonderauftrage bis zu
Sektionen, die von Oberarztinnen
geleitet werden. Einige dieser Zen-
tren, wie Salzburg, Linz und Graz,
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sind zusatzlich telemedizinisch mit-
einander verbunden. Sie bilden den
ersten Teil eines anzustrebenden
oOsterreichweiten  kinderradiologi-
schen Netzwerkes, das eine quali-
tatsgesicherte Exzellenz auf diesem
Gebiete sicherstellen sollte.

Die kosteneffektivste und letztlich
auch sinnvollste Organisationsform
ist die Strukturierung kinderradiolo-
gischer Abteilungen als Teil groBer
radiologischer Institute oder Klini-
ken oder die enge Kooperation mit
groBen radiologischen Instituten.
Wichtig ist, dass die Kinderradiolo-
gie im Nahbereich der Kindersta-
tionen oder Abteilungen lokalisiert
ist, um eine optimale Prozess- und
Ergebnisqualitdt  sicherzustellen.
Nur dort, wo groBBe Kinderspitaler
isoliert geftihrt werden, sollte die
Kinderradiologie budgetar und aus-
stattungsmaBig unabhéngig ge-
fiihrt werden. Auch hier ist eine Ko-
optierung oder behutsame Reinte-
gration an groB3e radiologische In-

stitute oder Kliniken empfehlens-
wert, um in Zeiten knapperer Bud-
gets das Uberleben zu sichern und
jeweils Zugriff auf die modernsten
Technologien zu haben.

Die Kinderradiologie braucht dedi-
zierte, fir Kinder unter besonderer
Strahlen-
schutzes maBgeschneiderte Gerate

Beriicksichtigung des

und Technologien. Fiir Bereiche, wo
Gerdte gemeinsam mit Erwachse-
nen genitzt werden, ist es Aufgabe
und Pflicht der Kinderradiologln-
nen, alleine oder mit den Firmen ge-
meinsam kinderradiologische Pro-
tokolle und Techniken zu entwik-
keln, die eine optimale kinderge-
rechte Betreuung garantieren. Die
ethische Verantwortung im Zu-
sammenhang mit der Bildgebung
beim Neugeborenen, Klein- und
Schulkind sowie Jugendlichen, die
ein gréBeres Strahlenrisiko als Er-
wachsene aufweisen, bedeutet in
jedem Falle schonende und mit
maglichst geringer Strahlendosis ar-
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beitende Techniken und Methoden.
Dazu gehdrt auch, Protokolle zu
entwickeln, einzusetzen und quali-
tdtsgesichert in die Zukunft weiter
zu entwickeln. Soweit wie mdglich
ist dem Einsatz der Magnetreso-
nanztomographie und des Ultra-
schalls der Vorzug zu geben.

Obligater Teil der Ausbildung

Die Kinderradiologie ist auch in
Osterreich verpflichtender Teil der
Ausbildung zum Facharzt fiir Medi-
zinische Radiologie und Diagnostik.
Ihre Verankerung im Rasterzeugnis
und in der Facharztpriifung ist ein
wichtiger Schritt, um Teil des not-
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wendigen Harmonisierungsprozes-
ses der Spezialisierung medizini-
scher Facher in der EU zu werden.

Ein Wermutstropfen in dieser Bilanz
ist, dass nach mehr als zehnjahri-
gem Bemiihen die Kinderradiologie
bis heute weder als Zusatzfach noch
als Spezialisierung des Faches Ra-
diologie institutionalisiert bzw. eta-
bliert ist. Kinderradiologen sind
Facharzte mit spezieller zusatzlicher
Ausbildung, die sich hauptamtlich
oder iiberwiegend der bildgeben-
den Diagnostik und Intervention
des Kindesalters widmen. Gerade in
einem Spezialgebiet, in dem den

Arztinnen und Arzten eine be-
sonders groRe ethische Verantwor-
tung auferlegt ist, wére eine arzte-
rechtlich anerkannte Spezialisie-
rung eminent wichtig, um sicherzu-
stellen, dass ausschlieRlich entspre-
chend geschultes é&rztliches Perso-
nal fiir Diagnostik und Intervention
die Verantwortung iibernimmt.

» Univ. Prof. Dr. med. Richard Fotter
Universitétsklinik fiir Radiologie
Klinische Abteilung fiir
Kinderradiologie
Auenbruggerplatz 34
A - 8036 GRAZ
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